Forklaringer til videoklipp

Videoklippene i dette kapittel har som hensikt å vise frem noen erfaringer fra arbeid som gjøres rundt om, i landet. Under hvert klipp finnes kontaktinformasjon til respektive aktivitet. 

4.1.1 Prosjektet Fysisk aktivitet og måltider i skolen – Utdanningsdirektoratet

Kontaktinformasjon: 
www.udir.no. DVD og erfaringer fra prosjektet kan bestilles fra Helsedirektoratet, trykksak@helsedir.no, bestillingsnummer IS-1450. 
4.1.2 Fysisk aktivitet og måltider i skolen - eksempel fra Svinndal skole - Utdanningsdirektoratet
Kontaktinformasjon: 
www.udir.no. DVD og erfaringer fra prosjektet kan bestilles fra Helsedirektoratet, trykksak@helsedir.no, bestillingsnummerr IS-1450. Svinndal skole www.svinndal.gs.of.no 
4.1.3 Opp av godstolen prosjekt fra Kristiansand kommune
Kontaktinformasjon:
Kristiansand kommune, samfunnsmedisinsk enhet, v/ Evy W Hodne.
4.1.4 Aktiv på dagtid - Oslo idrettskrets

Kontaktinformasjon: 
Oslo Idrettskrets www.osloidrettskrets.no eller www.apd.oslo.no 
4.1.5 Frisklivsentralen i Modum - Modum kommune
Kontaktinformasjon:

www.frisklivssentralen.no 
4.1.6 Å snakke om endring - Helsedirektoratet
Kontaktinformasjon:
DVD kan bestilles fra Helsedirektoratet trykksak@helsedir.no, bestillingsnummerr IS-1400.
Hvis du skulle få problemer å spille av videoklippene, gå inn på www.1-2-30.no og last dem ned på nytt.

